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Der Giro delle Dolomiti lockt mit einem
":H“T':ru(-m_-' ichen Format schon seit 45 Jahren
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. Es schmerzt schon ein wenig®, sagt Michael
Schaake beim Gedanken daran, dass die
Rolling Stones wahrscheinlich gerade in
diesem Moment und ganz in der Nahe seiner
1atin der Arena auf Schalke beim Sound-
heck sind, Doch wahrend Mick Jagger die
Huften schwingt, lasst Michael die Beine
kreisen und gibt auf Sidtirols Asphalt den
Street Fighting Man® - beim Giro delle
Dolomiti. 67 Jahre hat er mittlerweile auf
dem Buckel und stellt seine Liebe zu den
Rolling Stones offensiv zur Schau: Trikot und
Handyhalle 1ragen das Markenzeichen der
Altrocker - und sogar auf scine Wade hat er
sich die weit herausgestreckte rote Zunge als
lattoo stechen lassen. Trotz alledem aber hat
er sich in der letzten Juli-Woche gegen die
Stones entschieden. Oder besser gesagt: fGr

¢ine Woche Rennrad fahren ,in einer gellen
Gegend®. Damit meint er die Dolomiten
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£s ist unglaublich
schdn, nach
einer Yerletzung
wieder 2urlick auf
dem Rennrad
2u sein.

«

CLAUDIA MiER

Inden Dolomiten, die Reinhold Messner als die schdnsten
Berge der Welt bezeichnet, fand in diesem Jahr bereits zum
45. Mal eine Rundfahrtstatt, Deren Konzept wird von den
Teilnehmern geliebt, weil es anders ist als das, was man so
kennt in der Jedermannszene. Auf sechs Etappen fahren
lellnehmerinnen und Tellnchmer auf abgesperrten Stra-
Ben geschlossen im Gruppetto. Lediglich fir cine zwei
Kilometer lange Sprint- und cine meist mehr als zehn Kilo-
meter lange Bergwertung treant sich jeden Tag die Spreu
vom Weizen. Nach diesen Zeitmessungen fahrt das Feld
wieder geschlossen weiter und sammelt sich an meist
idyllischen Orten zur Verpfiegung oder zum ausgedehnten
Mittagessen. Bettina Ravanells, die Prisidentin des Giro
delle Dolomiti beschreibt das so: \Wir wollten schon im-
mer anders sein als die klassischen Granfondo, die es in
Italien wie Sand am Meer gibt.”

ZEIT ZUM GENIESSEN

Genau das ist es, was Rennradler wie Michael Schaake an

lockt. Friher ist er viel Mountainbike gefahren, zum Bei

spicl sicbenmal die BIKE-Transalp. Spiter dann ist er aufs
Rennrad umgestiegen, war bel der TOUR-Transalp dabei,
«Hier geniefle ich aber, dass man nicht die ganze Zeit
Rennen fahrt”, sagt er Uber den Giro. Immer nur ,durch-
zuheizen™ bedeute, dass er oft gar keinen Blick auf die
Landschaft habe und nicht wisse, wo er eigentlich gerade
fahre: _Hier ist das aber komplett anders.™

Der Tross trifft sich inaller Regel zum Start im cher zweck-
maBigen Ambiente der Messe in Bozen. Danach wartet auf
die Giro-Teilnehmer aber ¢in landschaftliches Spektakel
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Ich genieBe es,
dass man hier nicht
die ganze Zeit
Rennen fahrt.

<«

MICHARL SCHAAKE

LECKEn

Mehr als nur Energienachschub |
Der Dolomiten-Giro verwdhnt mit
regionalen Spezialitaten

der Extraklasse. Von hier aus lassen sich gut
und gerne 20 Pisse erklimmen - und auch
wenn, wie in diesem Jahr, die Strecke nur auf
Etappe drei Richtung Wirzjoch richtig in die
Dolomiten flhrt, bictet sie Ausblicke vom
Feinsten. Etwa von Bozens Hausberg, dem
Ritten, oder vom Monte Bondone in Richtung
Gardasee. Diesmal zog der Giro mit Start und
Ziel der beiden Schlussctappen von Bozen
nach Trient um. Auch um etwas Abwechslung
in die Streckenfihrung zu bringen, wie Prisi-
dentin Ravanelli sagt. ., Mal in Richtung Cor-
tina gehen, das wire ¢in Traum®, erzdhlt sic
von neuen Ideen, auch wenn sic well, dass
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Letztes Jahr war ich zum ersten
Mal hier - weil alle anderen
| Veranstaltungen abgesagt wurden.
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VLA JEDELMAUSER
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Ich habe mich diesmal
kurzfristio angemeldet. Ende Juni
war ich Corona-positiv, das hat
meine ganze Saisonplanung Gber
den Haufen geworfen.

<«

JANINE MEYER

deren Verwirklichung hohen logistischen und finanziellen
Aufwand mit sich bringen wirde

Sich auf den Erfolgen der vergangenen 45 Jahre ausruhen

dassptren die Veramtwortlichen nimlich genau - diirfen
nicht. Zwar fiel die Veranstaltung im Gegensatz zu
viclen anderen nur im ersten Corona-Jahr aus. Aber im
vergangenen und in diesem Jahr waren auch h
ch weniger Teilnehmer am Start: gut ”'"
hrals 600 friher
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KLEINE UND GROSSE ERFOLGE

Immerhin war es 2021 gelungen, auch ¢in paar neue anzu
locken. Julia Jedelhauser zum Beispiel. . Ich hab® mich letz
tes Jahr angemeldet, weil alle anderen Veranstaltungen
abgesagt wurden®, sagt sic riuckblickend. Am Ende stand
sic damals in der Frauenwertung ganz oben auf dem
Treppchen - bel ihrem ersten Rennradrennen Giberhaupt
Friher fuhr sic Mountainbike-Rennen und bestritt Berg-
lauf-Wertkampfe. Aber als Vorjahressiegerin erhielt sie
cinen Freiplatz und stand diesmal wieder am Start. Zwar
sahnte sle jetzt .nur” bel den Sprintwertungen ab und

musste Platz eins in der Gesamtwertung abgeben, Zufrie
den war sie trotzdem: ,Wenn man sicht, wer vor mir liegt,
fuhlt sich das trotzdem an wie ein Sieg.”

Vor ihr liegt namlict
Figuren der Ma |r‘11hun~u ne. Die Kolnerin fahrt von Er
folg zu Erfolg und hat schon bei der TOUR-Transalp so
wohl die Team- als auch die Einzelwertung bei den Frauen
gewonnen. Beim Giro delle Dolomiti ist sie zum finften
nf Jahren am Start, Dies
mal hat sie sich kurzfristig angemeldet: ,Ende Juni war ich

Janine Mever, ¢ine der namhaften

Mal dabel, zuletzt stand sie vor fia

Corona-positiv, was meine ganze Ssisonplanung Gber den
Haufen geworfen hat™ Und auch wenn sie mit Julia in
Konkurrenz stehr, eint ste der Blick auf das Giro-Format.
Beide geniefien es, sich entspannt mit Gleichgesinnten zu
treffen, viel zu reden - um sich bel den Wertungen dann
4" hf!‘.; .ILI\.‘I.‘""‘IN"Z n

Ein Gefuhl, das auch Claudia Rier nach rund vier Mona-
ven konnte. Sie ist SGdtiroler Lokalmata

ten wieder gen
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»

(h fahre und trainiere
regelmaBig mit meiner Frau
Wir wirden uns sonst ja fast gar
nicht mehr sehen,

«

CONRIS MERTENS & JURGEN MURTERMANN



GIRO DELLE DOLOMITI
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dorin und verbringt im Sommer fast jede frele Minute auf
dem Rennrad. Und im Winter auf Ski. Und genau das
wurde thr im Frihjahr zum Verhangnis. Eigentlich stand
sie schon voll im Rennradtraining, als sie sich auf threr
allerietzten Skitour des vergangenen Winters Kreuz-,
Innenband und Meniskus riss. Beim Giro delle Dolomiti
wagte sic sich das erste Mal - In Begleitung und unter
Beobachtung ihres Physiotherapeuten Julian Pioner -
wieder in die Berge, meldete sich aber nur flir zwei Tages-
ctappen an. Ungewohnt langsam war sic dabel unter-
wegs, aber dafiir mit umso mehr Glicksgefithlen: . Es ist
unglaublich schén, wieder zurtick auf dem Rennrad zu
sein®, sagte sie nach den Bergwertungen am Wirzjoch
und in Durnholz - und belohnte sich dort am idyllisch
gelegenen See mit SGdtiroler Spezialititen von der Ver-
pllegungsstation.

BESONDERES WEIHNACHTSGESCHENK

Dort genossen auch Doris Mertens und Jirgen Muster-
mann aus Koln die entspannte Atmosphire, Doris ist er-
fahrene Marathonfahrerin, hat schon viermal den Otzta-
lerbezwungen und war 2012 im TOUR-Jedermann-Team
Jurgen dagegen fihrt gerne Touren und trainiert regel-
maig mit seiner Frau, .weil wir uns sonst fast gar nicht
mehr schen wiirden®, sagt er augenzwinkernd. Dass er
jetzt beim Giro delle Dolomiti seine Rennpremiere feiert,
liegt an vergangenem Welhnachten: ,Ich hab's ihm ein-
fach geschenkt®, erziihlt Doris. Beide fahren fir den FC
St. Pauli Radsport, well sie sich da sehr wohlfihlen. Weil
die Menschen dort entspannt sind. Und so erfrischend
anders — wie beim Fufiball auch. ,Wir werden immer auf
Fufiball angesprochen, wissen aber nie die Ergebnisse®,
erzihlen sie lachend. Aber immerhin tragen sie, wie die
FuBballer, extrem coole Trikots,

Coolere trigt im Fahrerfeld eigentlich nur noch Stones-
Fan Michael Schaake. .In meinem Alter”, sagt er, .plant
man ja nicht mehr allzu lange im Voraus. Aber wenn die
Gesundheit mitmacht und die Form ausreicht, um nicht
vor dem Besenwagen zu fahren®, kann er sich gut vorstel-
len, nichstes Jahr das vierte Mal beim Giro delle Dolomi-
ti mitzufahren. In Mick Jaggers Worten wiirde sich das
wahrscheinlich so anhdren: .1 can’t get no satisfaction.”
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