30 NAZIONALITA
IN SELLA

OLTRE 40 ANNI DI GIRO
DELLE DOLOMITI

Bellezza e varieta del paesaggio, esperienze multisensoriali, organizzazione per-

fetta, spirito piu sportivo che agonistico. Le Dolomiti a portata delle due ruote.
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/ Da domenica 21 luglio a sabato 27 luglio
2019, una settimana di full immersion in Alto
Adige e, soprattutto, a Bolzano: nessun altro
evento sportivo sudtirolese offre ai partecipan-
ti una panoramica cosi completa della provin-
Cia piu settentrionale d'ltalia. Il fascino cittadino
che sprigiona Bolzano é la costante che carat-
terizza I'intera settimana in bici. Infatti, partenza
e arrivo delle sei tappe sono sempre nel capo-
luogo altoatesino.

Cosa contraddistingue il Giro delle Dolomiti?
L’atmosfera familiare e al contempo internazio-
nale, con centinaia di ciclisti di oltre 30 nazioni
diverse e di tutti i continenti che vi partecipa-
no con grande entusiasmo. Poi, la possibilita di
scoprire I'Alto Adige e, soprattutto la citta di
Bolzano, in bicicletta, scoprendo scorci sempre
nuovi, ma anche incontrando nuovi compagni
di tappa, tradizioni, specialita e prodotti locali.
Il tour ciclistico tocchera I'Altopiano del Renon,
Passo delle Erbe, i passi Fedaia e Valparola,
Cortina, I'Alpe di Siusi e i frutteti attorno ai pa-
esi vitivinicoli di Magre, Cortaccia, Cortina sulla
Strada del Vino e Salorno. Si attraverseranno
vigneti verdeggianti, si costeggieranno i mele-
ti lungo la strada del vino e si oltrepasseranno
suggestive pareti rocciose, arrampicandosi sui
passi alpini e dolomitici.

Uno dei tratti principali della manifestazione
é la combinazione tra I'aspetto amatoriale e
quello agonistico. Ogni tappa prevede una
tratta cronometrata in montagna che confe-
risce al Giro la sua componente agonistica. La
maggior parte dell'itinerario, pero, & percorso
in gruppo e a una velocita controllata. Inoltre,
chi non vuole partecipare all'intera settimana,
pud iscriversi anche per solo tre giorni, 0 a
singole tappe. Unici presupposti per qualsiasi
tipo di partecipazione é I'avere gambe ben al-
lenate, tanta voglia di scoprire Bolzano e I'Alto
Adige e un certificato medico di idoneita.

Dalla prima edizione nel 1977 ne é passato del
tempo, e anche di ciclisti ne sono passati tan-
ti.. A proposito di gente: & questa, oltre alla
suggestione del paesaggio, I‘anima del Giro:

“Sia gli abitanti dei luoghi attraversati, sia i numerosi volon-
tari della nostra organizzazione che si sforzano di esaudire
ogni desiderio dei partecipanti, sono i veri pilastri dell'e-
vento” ribadisce il direttore del comitato organizzatore,
Simon Kofler. “Non c'é da stupirsi, quindi, che la maggior
parte dei ciclisti ritorni ogni anno, spesso in compagnia di
tutta la famiglia.”

Le novita della 43° edizione: il numero dei partecipanti
sara limitato a 600 al giorno, la modalita di iscrizione sara
semplificata e ci saranno toilette femminili mobili lungo
l'itinerario. La base logistica del Giro delle Dolomiti 2019
é la Fiera di Bolzano, da dove partono le tappe. Solo la
partenza dell'ultima tappa, la gara cronometro a squadre,
sara allestita in Piazza Walther, in pieno centro storico di
Bolzano. Buon Giro!

43° GIRO DELLE DOLOMITI

21-27 luglio 2019
Lunghezza complessiva: 657,5 km
Dislivello complessivo: 10.154 m

1. tappa: Renon - domenica, 21 luglio
Lunghezza: 64,9 km
Dislivello: 1170 m

2. tappa: Passo delle Erbe - lunedi, 22 luglio
Lunghezza: 133,6 km
Dislivello: 1920 m

3. tappa: Passo Fedaia - martedi, 23 luglio
Lunghezza: 176,3 km
Dislivello: 2938 m

4. tappa: Passo Valparola - giovedi, 25 luglio
Lunghezza: 126,3 km
Dislivello: 2161 m

5. tappa: Alpe di Siusi - venerdi, 26 luglio
Lunghezza: 80,1 km
Dislivello: 1596 m

6. tappa: Team Crono - sabato, 27 luglio
Lunghezza: 76,3 km
Dislivello: 369 m

www.girodolomiti.com
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/ CYCLE RACE
/ BOZ E N RAD M E KKA Wer mitmacht legt wahrend der Giro-Wo- :
che Insgesamt 657 Kiiometer und 10.154 W iTH THE DOLOMITES WITHIN YOUR GRASP, TAKE TR, IS
D iE DOLOMITEN ZUM GREIFEN NAH. BEIM INTERNA-  HOhenmeter zurick. Das Starterfeld wird IN THE SPECTACULAR LANDSCAPE FROM YOUR SAD-
TIONALEN STRASSENFAHRRAD-TREFFEN DIE SCHON- he“‘j a“fGGOO Tfe':(’:e“m:"“ff‘e" _:_’?gre:zt DLE AT THIS INTERNATIONAL CYCLING EVENT.
HEIT DER LANDSCHAFT VOM FAHRRADSATTEL Aus UM Gen enussiaxtor, cas Tamildre Am-
GENIESSEN biente und das Netzwerken unter Rad-
: fahrerinnen und Dolomiten-Freunden zu If the sporting spirit and the desire for sensory overload are a family atmosphere and networking between
erméglichen. Am Programm stehen das the order of the day, then immerse yourself in South Ty- those present. The programme includes the
Sportgeist und die Lust auf eine intensive Sinneserfahrung sind  Rittner Hochplateau, das Wirzjoch, der rol from Sunday, 21 to Saturday, 27" July. The Giro delle Renon plateau, the Passo delle Erbe, the Fedaia
gefragt: Von Sonntag, 21. bis Samstag, 27. Juli heiBt es eine full  Fedaia- und der Valparola-Pass, Cortina, Dolomiti: No other sports event is better for giving partici- and Valparola passes, the Alpe di Siusi and the
immersion-Erfahrung in Stdtirol und vor allem in Bozen wagen.  gie Seiser Alm und die Weindérfer Mag- pants a 360° picture of South Tyrol. The focal point of the wine villages of Magre, Cortaccia, Cortina and
Keine andere Sportveranstaltung erlaubt es den Teilnehmerin-  rgjg, Kurtatsch, Kurtinig und Salurn. Nach Giro delle Dolomiti is Bolzano, where all six stages of the Salurno. After three days there will be a halfway
nen in diesem AusmaB sich ein 360°-Bild von Sudtirol zu machen.  grei Tagen wird am Mittwoch eine Pause cycling week start and end. Bolzano is therefore a base and break on Wednesday. However, completing all
Die Konstante des Giro delle Dolomiti ist Bozen, denn hier star-  eingelegt. Aber nicht alle miissen samtli- a night's lodging. six stages is not at all obligatory, with one-day
ten und enden alle sechs Etappen der Radtour-Woche. Bozen  che sechs Etappen bezwingen. Auch Ta- or three-day tickets also available. The race
also als Stutzpunkt und Nachtquartier. ges- oder Drei-Tages-Tickets sind erhalt- With its 43-year history, the Giro delle Dolomiti is one of the starts daily from the Fiera trade fair complex in
lich. Taglicher Start ist das Messegelande most traditional sporting events in the country. The unique Bolzano. However on the last day, the centre of
Mit seiner 43-jahrigen Geschichte gehért der Giro zu den tra-  jn Bozen, am letzten Tag wird das Zentrum attraction of this annual road cycling event is that it brings Bolzano is besieged, because the start is from
ditionsreichsten Sportveranstaltungen im Land. Sein Alleinstel-  yon Bozen belagert, denn der Startschuss together a colourful selection of amateur cyclists from over Piazza Walther - at the very heart of the city.
lungsmerkmal? Der alljahrliche Amateur-StraBenrad-Termin it am Waltherplatz. 30 nations to celebrate the stupendous Dolomite Alpine
i i i i i scenery. So this time, Bolzano literally is the gateway to the
besticht mit Ifontrolllertem Tempofahren: aber auc.:.h mit freier = mf}t/ Yy 9 Yy 43. GIRO DELLE DOLOMITI
Eahn, lockt ein buntgs Hobbyradler-Publikum éus uper 30 Na- 43. GIRO DELLE DOLOMITI olomites. N . 21-27 JULY 2019
tionen und allen Kontinenten nach Bozen und feiert die kolossale 21.-27. Juli 2019 Whoever completes the competition will have covered a to-
Dolomiten-Bergkulisse. Bozen also diesmal wértlich , Tor zu den tal of 657 kilometres and a dizzying 10,154 metres in altitude
Dolomiten*. during the Giro Week! This year, the starting field has been

restricted to 600 participants, to encourage enjoyment, ”
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